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2024年湖北省中小学（幼儿园）教师招聘考试

幼教参考答案（考生回忆版）

一、单项选择题（本大题共15小题，每小题3分，共45分）

1.【答案】A，身高和体重（幼儿生长发育最基本的形态指标）

2.【答案】B，日光浴（日光浴可以促进骨骼和牙齿生长，补充维生素D）

3.【答案】D，特殊照顾（体育活动对体弱和残疾幼儿特殊照顾）

4.【答案】C，视力检查每半年一次（《规程》体格检查制度，身高视力每半年检查一次）

5.【答案】C，安全意识（异物进入鼻腔，除建立管理制度外，还要培养幼儿的安全意识）

6.【答案】D，拟人性（把星星接回家睡觉，思维的特点）

7.【答案】B，理智感（面对沉浮现象讨论问题）

8.【答案】A，胆汁质（气质类型：精力旺盛，易兴奋且难以自制）

9.【答案】A，日常生活（德育实施的最佳途径）

10.【答案】D，根据幼儿需求灵活调整（区域活动中幼儿搭建未完成，老师选择等待）

11.【答案】C，不正确，侵犯了幼儿的隐私权

12.【答案】C，交叉介入（以游戏角色的身份介入）

13.【答案】D，幼儿发展（选择课程内容的依据）

14.【答案】B，小组活动（小组活动中师幼、同伴之间的互动频率最高）

15.【答案】B，将幼儿的现在与过去比较（幼儿评价多用个体内差异评价）

 

二、案例分析题（本大题共2小题，每小题15分，共30分）

16.【参考答案】

（1）不赞成，因为小刘老师的做法会让东东养成不好的睡眠习惯，如赖床。

（2）午睡时幼儿园的一个重要生活环节，但不愿意睡觉、翻来覆去睡不着，或发出各种声音搞各种小动作的幼儿也很常见。教师应当结合本班幼儿的实际情况，从多个方面分析原因，以便对症下药，幼儿入睡困难的原因主要有：
①生理方面：幼儿的高级神经活动抑制功能不够完善，易兴奋，哪怕一点外来刺激都能分散他们的注意力，从而造成其入睡困难。材料中，东东午睡时一直很兴奋，瞪着眼睛，不停翻来覆去，就是大脑神经活动难抑制的体现。

②心理方面：中班的幼儿已经具备了语言表达能力，此时的幼儿可能会有强烈的交际欲望和表现欲望，因此午睡时间变成了幼儿活动的好时机。材料中，东东睡觉时一会儿玩手蹬腿，一会儿爬起来东张西望，可能是因为他想要表达的体现。

③习惯方面：部分幼儿在家中没有养成午睡的习惯，会将这个习惯延伸至幼儿园中。材料中，即使小刘老师提醒了很多遍，到了起床环节东东也没有入睡成功很可能是东东在家中就没有睡午觉的习惯。
④环境方面：如果午睡时的睡眠环境不是很好，如空气不流通，室内温度过高、过低等也是导致幼儿入睡困难的原因。

（3）对于午睡存在困难的幼儿，教师应当根据原因，有针对性的改进：

①创设舒适的睡眠环境：如放下窗帘（但不要有过堂风）、关闭电灯、播放舒缓的音乐，营造良好的睡眠环境。

②睡前提醒幼儿保持正确的入睡睡姿，双腿弯曲右侧卧，切忌趴着睡觉，并在某个孩子能达到要求的情况下及时奖励。

③对于一时安静不下来的幼儿，老师可以走到床前，轻轻安抚，让幼儿全身放松，双眼轻闭，渐渐入睡。

④如果我是代班老师，面对东东入睡困难，我会这样做：

a.在幼儿园与东东谈话，让他明白午睡有利于自己的生长发育，并抓住有利时机，循循善诱，多以鼓励的方式帮助其改变生活习惯，而不是让他午睡结束后继续躺在床上睡觉。当他实在睡不着时，可以让其独自做一些比较安静的活动如阅读、搭积木等。另外，白天可以适当增加其活动量，以便中午能休息。

 b.与东东家长取得共识，引导家长知道对幼儿的教育要靠家庭、社会的支持，为了让幼儿能健康成长，我会与东东的父母交流，让他们了解东东在园的情况以及午睡对幼儿身体发育的重要性，并请他们配合教师，在家中也让东东做到中午时睡觉，养成爱睡午觉的好习惯。

17.【参考答案】
（1）曼曼的意志行为表现很好，材料中曼曼在跳板凳遇到挫折时并不气馁，而是独立并坚持不懈地完成了自己的目标，体现了她意志的自觉性和坚持性。

（2）材料中，在曼曼遇到困难时，老师并没有直接参与到曼曼的行为中，而是带领其他小朋友在一旁不断鼓掌助威支持她，通过言语间接鼓励，给予了曼曼充分的情感支持，充分尊重了幼儿的主体地位，让幼儿自己独立行动，独自思考解决问题。

（3）意志力是指人根据目的，有意识调节自己的行动，克服困难的心理过程。意志力可以从以下几个方面培养：

①培养幼儿的坚持性：要鼓励幼儿确定行动目的，坚持到底；同时教给幼儿一些技能技巧；可以在实践活动中培养坚持性。

②培养幼儿的独立性：放手让孩子自己做力所能及的事；运用游戏培养幼儿的独立性；培养幼儿独立思考的能力；培养幼儿克服困难的精神。

③父母以及老师要做好榜样的作用，创设环境培养幼儿的意志，养成良好的生活习惯；同时可以用一些方法培养幼儿的意志，如代币奖励、延迟满足等。

三、综合应用题（本大题共2小题，第18题10分，第19题15分，共25分）

18.【参考答案】
（1）赞同。这正符合《3-6岁儿童学习与发展指南》中对健康领域的要求：“健康是指人在身体、心理和社会适应方面的良好状态。发育良好的身体、愉快的情绪、强健的体质、协调的动作、良好的生活习惯和基本生活能力是幼儿身心健康的重要标志，也是其他领域学习与发展的基础。”

（2）幼儿的身心健康主要体现在以下几个方面：

①具有健康的体态：成人应为幼儿提供合理均衡的营养，保证充足的睡眠和适宜的锻炼，满足幼儿生长发育的需要;

②情绪安定愉快：创设温馨的人际环境，让幼儿充分感受到亲情和关爱， 形成积极稳定的情绪情感;

③具有一定的适应能力：帮助幼儿养成良好的生活与卫生习惯，提高自我保护能力，形成使 其终身受益的生活能力和文明生活方式。

④幼儿身心发育尚未成熟，需要成人的精心呵护和照顾，但不宜过度保护和包办代替，以免剥夺幼儿自主学习的机会，养成过于依赖的不良习惯，影响其主动性、独立性的发展。

19.【参考答案】

中班健康活动《我会自己穿衣服》

一、活动目标

1.了解正确的穿衣方法，知道自己的事情应该自己做。

2.通过练习穿衣服的活动，学会扣扣子、拉拉链等，发展生活自理能力。（重点）

3.体验生活自理给自己带来的舒适、愉悦和自信。（难点）

二、活动准备

1.物质准备：正确穿衣的多媒体课件；有扣子、拉链和套头衣服的儿童衣服若干；有扣子、拉链和套头成人衣服一套；布娃娃以及布娃娃的衣服。

2.经验准备：生活中自己尝试穿过衣服。

三、活动过程

（一）实物导入，激发兴趣。

1.教师出示没有穿衣服的布娃娃，并结合提问引导小朋友了解穿衣服的必要性。如：没有穿衣服就不能和好朋友们一起出门玩耍了，可是我自己不会穿衣服怎么办？

2.教师故意讲布娃娃的衣服穿的歪七扭八，提问：小朋友们，布娃娃的衣服穿好了，可是你们觉得这样舒适吗？能穿出门吗？

3.教师小结：要将衣服穿戴整齐才能出门。各位小朋友们，你们能帮帮布娃娃吗？

（二）出示衣物，初步感知。

1.教师出示有扣子、有拉链、套头的儿童衣物各一件，并引导小朋友们观察它们的不同。

2.教师小结：有小纽扣和拉链的衣服，它是可以敞开的；套头的衣服却不能。

（三）自由探索，学会穿衣。

1.教师鼓励幼儿自由探索三种衣服的穿衣方式，一起帮助布娃娃穿衣服。

2.教师结合多媒体课件和适当演示，引导幼儿学习三种衣物的穿衣方法。

3.教师小结：有扣子或有拉链的衣服：两手抓住衣服的领子，将衣服甩到背后，披在肩上；两只手分别从袖筒中伸出来，再从上往下扣好扣子，或从下往上拉好拉链；套头衣服 ：抓住衣边往下滑，最先露出脑袋瓜。握住袖口伸出去，左手右手伸出来，最后把衣边往下拉。

4.给予幼儿学习和练习穿衣服的时间，鼓励幼儿相互学习和帮助，教师观察并适时指导。

（四）穿衣比赛，强化巩固。

1.教师采用游戏法帮助幼儿巩固所学。如：小朋友们现在都会穿衣服了，我们来比一比，看哪位小朋友能最迅速地帮助布娃娃穿好衣服！

2.幼儿分组比赛，可先比赛穿一种衣服，选出每种衣服的穿衣高手，再逐渐提高难度，比赛两种、三种衣服的穿法，看看谁是“穿衣冠军” 。

（五）讲评结束，师幼总结。

1.教师引导小朋友们对穿衣成果进行评价，如：你觉得哪位小朋友给布娃娃穿的衣服最整齐？说说为什么。

2.教师引导幼儿回顾今日所学，并适当进行补充，如：今天我们知道来出门一定要穿衣服，以及掌握了不同衣服的穿衣方法，大家都是独立的好宝宝。

四、活动延伸

家园共育：教师采用家园共育的形式进行活动延伸，帮助幼儿巩固所学。如：引导小朋友们回家后和爸爸妈妈一起进行“自己的衣服自己穿”的活动打卡，并将打卡记录分享在班级群。
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